
Niños y la construcción  (Una mala combinación) 
 

 

Como a las 4 de la tarde, millones y millones de niños y niñas jóvenes se dirigen al lugar 

de construcción más cercano, que es la visión del patio de recreo más grande del país 

para un niño, pero es el patio de recreo más peligroso del mundo. 

 

 

¿Tiene letreros de NO PASAR instalados en todos lados de su lugar de construcción?  

¿Qué me dice de aproximadamente una docena de letreros que digan PELIGRO… NO 

ENTRAR? 

 

¿Hace cumplir usted lo que dicen estos letreros?  ¿Tiene un guardia nocturno en sitio 

para evitar el vandalismo … para evitar violadores de la ley de propiedad … para 

prevenir a niños jóvenes que entren al lugar donde existen cientos de peligros que los 

pueden lesionar severamente? 

 

Es posible que usted desee poner un letrero que diga PATIO DE RECREO 

CERRADO DURANTE TODA LA TEMPORADA.  Es decir, la TEMPORADA DE 

CONSTRUCCIÓN.   

 

¿Cuáles son algunos de estos peligros que atraen a los niños a nuestros lugares de 

trabajo? 

Qué cree de esta lista de los 10 peligros más peligrosos de América?: 

 Muros de fundación de sótanos – Es una tentación para un niño pararse sobre el 

borde de cualquier muro de fundación.  Es como jugar al “Rey de la Montaña.” 

 Aberturas de pisos – ¿Qué hay en el fondo de ese foso grande?  ¡Probablemente, 

fantasmas como aquellos que se ven en Halloween! 

 Zanjas sin apuntalamiento – En el invierno, quieren deslizarse en bancos de nieve.  

¿Por qué no nos deslizamos por la pared de la zanja?… debe ser muy divertido. 

 Cavernas y fosos – Tal vez, eso sería como jugar a los escondidos.  Pero, ¿pueden 

salirse de aquel foso oscuro y grande que está posiblemente lleno de agua y fango? 

 Latas de gasolina – Si alguien tiene una fosforera Bic, es posible ver si podemos 

empezar un incendio en aquel recipiente de basura lleno de escombros. 

 Cabinas excavadoras – Los niños y hasta las niñas se imaginan ser como los 

conductores de carros de carrera en el “Indianapolis 500”.  Ahora bien, si hay una 

llave para arrancar el vehículo, nos vamos a divertir en verdad. 

 Vandalismo – Cuando todo falla, el vandalismo de equipos y herramientas es muy 

divertido.  Si podemos liberar el freno, podemos rodar hacia abajo del terraplén y 

hasta la carretera.  ¡¡¡Uiiiiii!!! 

 Techos - ¿Qué es mejor que una casa en un árbol para un niño?  Un techo, eso es, y 

es más alto también.  ¿Tal vez 20 a 30 pies? 

 Subirse a las vigas de techo – Subirse a través de las celosías y vigas es como estar 

en un laberinto en el patio de recreo. 

 Abriendo sacos de cemento – Tirar puñados de cemento seco entre sí es similar a 

tener guerras de arena en la playa. 
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 Registros de hombres no tapados – Alguna vez ha querido bajar al Calabozo 

Oscuro de Calcuta, pero más embrujado. 

 Las escaleras son para subir -  Una escalera de extensión de 40 pies nos lleva a la 

parte superior del mundo, pero ¿cómo me bajo?  Tal vez, mis padres llamarán al 

cuerpo de bomberos y ellos mandarán un camión grande, rojo de ganchos y escaleras. 

 Andamios -  Parecen barras de juego de un patio de recreo, y podemos competir para 

ver quien sube más alto. 

 Echar arena en los tanques de gasolina – ¿Algunas veces ha pensado cuantas palas 

de arena se pueden echar dentro del tanque de combustible de una excavadora? Tú lo 

haces en este camión y yo lo hago en la retroexcavadora. 

 Oye, hay una llave en el montacargas – Vamos a ver lo lejos que podemos viajar en 

este monstruo dando círculos.  ¡Hagamos una carrera hasta el recipiente de basura! 

 

Ahora bien, la situación que hemos planteado anteriormente fue posiblemente lo típico 

que ocurre en diferentes lugares de construcción alrededor del país, y ya que usualmente 

ocurre después que las escuelas cierran, probablemente no es más de una hora. 

 

En el período de tiempo de una hora, enumeramos posiblemente quince “diversiones y 

juegos” realizados por cinco niños probablemente de 7 a 10 años.  Los niños creyeron 

que pocas, si existen, de las actividades descritas anteriormente, fueron actos de 

vandalismo.  Ellos (los niños) no lo hacían por malo, ellos solamente “se estaban 

divirtiendo”. 

 

Esto es lo que posiblemente hubiese costado el divertirse, en “lo que se refiere a 

lesiones, quemaduras, exposición a solventes, huesos quebrados, equipos dañados, 

demandas civiles, cuentas de médicos, honorarios de abogados, facturas de reparación y 

tiempo empleado de la buena voluntad de la comunidad donde esta diversión y juegos de 

una hora ocurrieron: 

 

Lapso de tiempo (una hora) 

Número de participantes (cinco) 

Edad de los participantes (siete a diez) 

Huesos quebrados (cuatro) 

Fracturas (dos) 

Víctimas con hemorragias (cuatro) 

Daño auricular (dos) 

Exposición a solventes/quemaduras (dos) 

Estancias en el hospital (en días – 15) 

Adultos traumatizados (28 – incluyendo a los abuelos) 

Días de escuela perdidos (40) 

Honorarios legales (US$500,000 y sigue acumulándose) 

Daños/reparación de equipos (US$400,000) 

Costo de equipos arrendados/de repuesto (US$225,000) 
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¿Es probable que la instalación de carteles hubiese ayudado esta miseria?  

¿Posiblemente una docena de carteles diciendo NO ENTRAR hubiese ayudado?  No 

tenemos la respuesta, pero creemos que las actividades de un sitio de construcción son 

como un imán para los niños pequeños e instalar uno o dos letreros no hace ningún daño. 

 

Posiblemente, lo que todos necesitamos es un conocimiento intenso de la 

responsabilidad que existe en los sitios de trabajo, no a los trabajadores, pero a aquellos 

que no son trabajadores, los niños, ciudadanos, adolescentes y desconocidos que creen 

que un lugar de trabajo de construcción es un juego que cualquiera puede venir al lugar 

de trabajo, y jugar, jugar, jugar. 

 

 
Antes que comience un lugar de trabajo, los dueños del lugar necesitan considerar la seguridad 

del lugar.  Poner carteles en las cercas, instalar guardas, establecer una vigilancia periódica, 

etc.  Considere esto en el plan de juego de su lugar de trabajo. 

 


