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En tiempos pasados... No, no vamos a decirle un cuento infantil sobre Chapter

gafas de seguridad. No le vamos a decir directamente: jjjUSE ESAS
GAFAS DE SEGURIDAD!!!

Estoy seguro que conoce que OSHA requiere que todos los trabajadores usen gafas de
seguridad alrededor de los ojos cuando se estan realizando actividades como serruchar,
cincelar, soldar, soldar con acetileno, picando, usando un martillo neumatico o realizando
cualquier trabajo que cause pequefias astillas de madera, o metal, o aluminio, o PVC, o
hierro fundido, o roca, o vidrio que vuele directamente dentro de su globo ocular y le
quite su visién para siempre.

¢ Tiene usted un par de gafas de seguridad alrededor de los ojos todos los dias en el
lugar de trabajo? O, usted depende de su capataz que le asigne un par si el piensa que
usted los necesita cuando esta serruchando un pedazo de tuberia de hormigén a la mitad.
¢ Qué pasa si €l se olvida de proporcionarle un par? ¢Procedera a serruchar la tuberia de
hormigon a la mitad?

Yo espero que no. Espero que tenga los sentidos que le dio Dios para tener en su caja de
herramientas o vehiculo o alrededor de su cuello, un par de estas gafas para cuando las
necesite para la seguridad de sus 0jos, estan solamente a un instante de ellas.

¢ Por qué decimos constantemente gafas de seguridad “alrededor de los 0jos”? ;No son
las gafas de seguridad solamente tan efectivas? jAbsolutamente no, profundamente no,
un no resonante, las gafas de seguridad solas no son iguales que las gafas de seguridad
alrededor de los ojos!

En el 50% de los casos, cuando un trabajador de construccion sufre una lesién en el ojo,
casi siempre pasa en el lado del ojo, mas cerca de la sien. Si no tiene gafas de seguridad
alrededor de los ojos , ese pedazo de metal o cristal, o PVC, entra directamente dentro de
su ojo y dafia su nervio éptico en un segundo.

Si eso ocurre, su vista sera probablemente la mitad de lo que era antes que usted sali6 de
su casa hacia el lugar de trabajo esta mafiana. Y todo esto porque pensé que las gafas de
seguridad eran para trabajadores de fabricas.

¢ Cuantas actividades en sus lugares de trabajo observa donde usted piensa que los
trabajadores que estan realizando estas actividades deberian usar gafas de seguridad?
Dos o tres... 0 posiblemente cinco, si quiere decir mas.

¢ Qué me dice si hay posiblemente veinticinco o treinta? A continuacién, hay
posiblemente algunas que usted no penso:

1. ¢Usando una manguera neumatica? 14. ;Operando un azadon?



2. ¢Soldando con acetileno? 15.
3. ¢Picando? 16.
4. ¢Cincelando? 17.
5. ¢Despejando maleza? 18.
6. ¢Lijando paredes en seco? 19.
7. ¢Vaciando depositos de basura? 20.
8. ¢Nivelando? 21.
9. ¢(Esmerilando? 22.
10. ¢ Martillando? 23.
11. { Manipulando sustancias quimicas? 24,
12. ¢ Apisonando? 25.
13. ¢(Usando un martillo neumatico? 26.

¢ Trabajos elevados?
¢Herramientas accionadas con pélvora?
¢Vaciando hormigon?

¢ Sierras electromecanicas?
¢Pintando?

¢Serruchando (manualmente)?
¢ Sierras eléctricas?
¢Martillando con un mazo?

¢ Estafando?

¢Rociando?

¢Soldando?

¢ Cortando con soplete?

iOIGA! Eso es una lista larga y me apuesto que usted hace unos cuantos. Posiblemente
no todos los dias, pero si usted piensa en el Gltimo afo, ¢cuéntos de esta lista le aplican?

Los mejores de los mejores, los trabajadores de construccién profesionales que valoran su salud y su
vista usan gafas de seguridad alrededor de los 0jos. Son muy valiosos.




